
Hotellage:

In waldreicher Umgebung etwa 150 m vom 
Meer entfernt und vom Stadtzentrum nur 
durch einen Park getrennt.
Hotelausstattung:
Speisesaal, Café/Tanzbar, Dachterrasse 
mit kleinem Café und herrlichem Ausblick 
auf die Ostsee, kleines Hallenbad, Sauna, 
Whirlpool Fitnessraum, Friseur, Kosmetik-
salon, mehrere kleine Shops

Zimmer:

kleine (16 m²) und große (20-23 m²) DZ mit 
Balkon, Du/WC, TV, Tel., Kühlschrank, Föhn
Kuranwendungen & Wellness:
vorwiegend Behandlung von Krankhei-
ten und Beschwerden des Kreislaufs und 
der Bewegung, klassische Massagen, 
Moorbäder, Sprudelbäder, Inhalationen, 
Unterwassermassagen, Wassergymnastik, 
Diadynamik, Iontophorese, Licht-, Elek-
tro-, Magnetron-, Laser-, Paraffin- und 
Kältetherapie

Leistungen
Diese Leistungen gelten für alle Kurhäu-
ser in Kolberg und Swinemünde!

Transfer zum Kurhaus und zurück

7/14 Übernachtungen/HP im Kurhaus im DZ mit 
DU/WC

Willkommensgetränk

freie Nutzung des Schwimm- und Wellnessbe-
reichs

Idea-Vorteilskarte

deutschsprachige Betreuung

24h Notfalldienst

Gepäckservice

Kurtaxe

8/15 Tage Kurreise
Termine:	 sh. Tabelle S. 119

7/14x Mittagessen

2 ärztliche Konsultationen

2 Kuranwendungen pro Werktag

2x wöchentlich Nordic Walking und Morgengym-
nastik

Wanderung zur Salzinsel

1 kulturelle Veranstaltung/Tanzabend je Woche

Idea-Morgenblatt

Preis p.P.:	 ab 505 €
siehe Preistabelle S. 119

Kuren an der polnischen Ostseeküste
Kolberg oder Swinemünde

Kurhaus "Ikar" in Kolberg

1. Tag: Anreise
Transfer an die polnische Ostseeküste zum 
Kurhaus, wo ein spätes Mittagessen auf Sie 
wartet. Nach einem Infotreffen mit der ört-
lichen Betreuung haben Sie Zeit für einen 
Bummel zum Ostseestrand.

2. - 7./14. Tag: Kurbehandlungen und 
Freizeit

Während Ihres Aufenthalts bekommen Sie 
verschiedene Kurbehandlungen. Außerdem 
bleibt Ihnen viel Freizeit zur Erholung an 
der Ostsee und in der waldreichen Umge-

bung. Nutzen Sie auch die vom Kurhaus 
angebotenen Ausflüge in die Umgebung.

8./15. Tag: Rückreise
Nach dem Frühstück Rücktransfer nach 
Schwerin.

HINWEISE
•	Änderungen im Reiseablauf vorbehalten!
•	Gültiger Personalausweis erforderlich!
•	Badesachen nicht vergessen!
•	Weitere Kurbehandlungen vor Ort buchbar!
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